
慢性疼痛診療講演会
2026 年 １月 18 日（日曜）  
9：０0～1２：３0（受付開始 8：30～）

日 時

会 場 おおまちてらす ２階 スポラボ
〒963-8001 福島県郡山市大町２丁目１-１６

対 象

厚生労働省 令和７年度慢性疼痛診療システム均てん化等事業 東北ブロック（福島県）

お申し込み
専用フォームよりお申し込みください。
 https://forms.gle/KdR2x36cbwVZjSAL8
締め切り：2026年１月８日（木）まで

【 研修内容 】
u 慢性疼痛および慢性腰痛の運動療法概論

u 病態 × 機能診断に基づく運動療法設計
 （趣味・スポーツ活動維持と職場予防戦略）

  テーラーメイド 腰のクリニック
院 長 松 平   浩

u スポーツ医学に基づく運動療法の実践
 （コアを鍛えるピラティスで広がる可能性）

  一般社団法人 Educate Movement Institute
代表理事 本 橋  恵 美

主 催：厚生労働省 令和７年度慢性疼痛診療システム均てん化等事業  東北ブロック
 公益財団法人 星総合病院 慢性疼痛センター 

※ 研修当日は、実技も行います。動きやすい服装または服装のご準備をお願いします。

先着 30名
参加無料

福島県及び東北地区の慢性疼痛治療に関わる医療職種、
または痛み治療に関心のある医療･介護･保健の専門職種

お問い合わせ先 ： 星総合病院  慢性疼痛センター 岩 﨑  稔   itamifukushima@gmail.com


