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追　加　講　演　会

患者さんの前向きな気持ちを引き出す面談スタイルと
その評価方法

～動機づけ面接：Motivational Interviewingの紹介～

北 田  雅 子 先生講 師

　3月1日、講師に札幌学院大学人文学部の北田雅子教授を、座長に東京大学附属病院の笠原諭先生をお迎え
して、厚労省平成30年度慢性疼痛診療体制構築モデル事業講演会「患者さんの前向きな気持ちを引き出す面談
スタイルとその評価方法」が行われました。会場には郡山市内を中心に県内外から医療関係者など70名以上が参
加し、「動機づけ面接」について学びました。講演は医療現場での具体例を織り交ぜ、参加者同士が意見を交換し
合う形で行われました。
　すぐに実践できる内容で実り多いものとなりました。


